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12 июня, в рамках празднования Дня России, 268-летия со дня рождения 

Салавата Юлаева и 448-летия основания города Уфа в парке имени Мажита 

Гафури был организован   проект  «Празднике активного долголетия».  

Гости парка активно посетили акции "Зарядка со звездой", "Шашечный 

турнир", Турнир на приз главы города "Көрәш". Так же прошли 

соревнования для граждан с ограниченными возможностями здоровья.  

В зоне мастер-классов модельные библиотеки № 1, 4 и 26 провели для 

уфимцев викторины «Нам года не беда», «Шкатулка здоровья» и «Вспомните 

ли вы?». Вопросы были разноплановые и коснулись всех сфер 

жизнедеятельности людей пожилого возраста. 

Новинки художественной и публицистической литературы были 

представлены в экспозициях тематических книжных выставок «Ваших лет 

золотые россыпи», «В гармонии с возрастом», «Здоровье и долголетие», 

«Домашние волшебники» и «Книги молодости вашей». Каждый смог найти 

здесь «свою» книгу. 
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